Zeit darüber nachzudenken….

1. Zu welchem Konflikttyp würdest du dich zählen? 
Wie werden Konflikte in deiner Familie gelöst/ausgetragen?


2. Gibt es einen aktuellen Konflikt, welchen du (noch) nicht gelöst hast? (in der Familie, Schule, JG, Freunde…)

· Was ist passiert? Was war der Auslöser? Was hat das mit dir (deinen Gefühlen) gemacht?

· Kannst du dich in die Situation des anderen hineinversetzen? Was war der Grund für sein Verhalten/Aussage? Kannst du die andere Perspektive nachvollziehen?

· Was hättest du dir gewünscht?


· Hast du mit Gott darüber geredet?

· Was müsste noch passieren, damit die Beziehung zu dieser Person wieder in Ordnung ist und der Konflikt geklärt ist?



· Was ist dein erster Schritt dazu und wann machst du diesen Schritt?

· Was ist dein Gebet für diese Situation?


